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Unitatea |

P. 4 Test initial Subiectul I. A. 1. biotopul, biotice:
2. pajistile, artificiale. B. 1. d; 2. b; 3. ¢; 4. d; 5. a. C.
1. A; 2. F, 3. F; 4. A. Subiectul al II-lea A 1. ¢; 2. a; 3.
b; 4. e. B. tantar, acvatic, nufar, vertebrat, frunza. C.
a. A; b. F; c. A; d. A; e. F. P. 6 Schema lectiei: celule,
structura, functie, tesuturi, functie, organ, sisteme,
respiratie, circulatie, excretie, de reproducere,
vegetative, radacing, frunza, inmultirea, floare,
fruct, rolul lor. Exercitii si aplicatii practice: A. 1. 2. -
sistem de organe, 3. — frunza (organ vegetal), 5. —
celule vegetale, 6. — celule animale, 8. — intestine
(organe animale), 10. — organism animal — om;
celulele, tesuturi, organe, sisteme de organe; A. Il.
¢.B.1.¢, 2. ¢, 3. d; C.organe, organ, tesut. D. ORGAN,
ORGANISM, TESUT, CELULA, IERARHIE; E. a. 2 x 8 kg +
3x27kg+4x3,76 kg =112,04 kg, b.3x182cm=546cm =
546 m. P. 8 Schema lectiei: bucala, nazald, limba,
nas, ochi, trunchi, abdominalg, diafragm, plamani,
stomac, ficat, coadda, posterioare, superioare,
inferioare, centuri, respiratia, circulatia, circulator,
excretor. Exercitii si aplicatii practice: A. 1. d. B 1.
F; 2. F; 3. A. C. a. — formeaza toate tesuturile care
intra Tn structura organelor, a sistemelor de organe
ce formeaza intregul organism; b. — Organismul,
de la mic la mare; c. - ... formeaza tesuturile, ... se
ntalneste intr-un organ, ... fotosinteza. P. 10 Schema
lectiei: permanentd, forma, structura, meristeme,
continuu, lungime, grosime, definitive, epiderma,
tesut asimilator, liberiene, secretor, senzoriale,
glandulare, lax, adipos, fluid, cartilaginos, osos,
neted, striat, nervos. Exercitii si aplicatii practice:
A.1.d; 2. ¢ 3. ¢ 4 d; 5. b. B. 1. d; 2. ¢; C. Criteriu:
in primul tabel sunt cuvinte ce definesc tesuri
vegetale, iar in al doilea tabel, tesuturi animale.
D. tesuturi definitive: epiderma - tesut de
acoperire, tesut secretor, tesut asimilator, tesut de
depozitare substante de rezerva, tesut mecanic,
tesut conducator; epiderma, tesut secretor, tesut
conjunctiv: adipos, sange; tesut nervos; tesuturi
cu functii similare: epiderma, tesut secretor. P.
12 Schema lectiei: functionala, pluricelulare,
bacteriilor, organizare, eucariota, fungi, animale,
simpld, perete, ribozomi, reticul endoplasmatic/
complex Golgi, cloroplaste. Exercitii si aplicatii
practice: A.a.-7;b.-2;c.-5;d.-6;e.- 4 f. - 1,8 -
8; h. - 3. B. 1. F; 2 F. C. Definitii orizontala: 1. ENERGIE,
MICA; 2. NUCLEU, TESUT; 3. O; CITOPLASMA; 4. C;
VACUOLA; CO; 5. CLOROPLAST; 6. APA; RIBOZOMI; 7.
MITOCONDRIE; 8. HO; PLANTA; CA 9. MEMBRANE; AU;
definitie diagonala: EUCARIOTE. P. 14 Recapitulare
(sugestii de raspunsuri): Grupa 1 1. - celule mici,
care se divid permanent/radacinii, tulpinii; 2. -
striat: celule lungi, cilindrice, cu mai multi nuclei,
cu dungi transversale/in muschii scheletici
cu comanda voluntarg; 3. - tesut secretor -
tesut definitiv - tesut care produce diferite
substante/in frunze sau tulpini; 4. - epiderma
frunzei - tesut definitiv - acopera si protejeaza
frunza/ambele fete ale frunzelor. Grupa 2 tulpinile
de grau nu se rup sub actiunea vantului, deoarece
au n structura lor tesuturi mecanice care le
ofera rezistenta si elasticitate; petele uleioase
de pe hartia in care au fost strivite semintele se
datoreaza uleiului pe care planta il depoziteaza
in samanta. Grupa 3 I 1. - C, deoarece ambele
produc substante de rezerva pentru organism, 2-
A, deoarece ambele transporta substante, 3. - D,
deoarece ambele au rol in inmultirea organismelor.
Il. craniana - creier - nervos, toracica - inima -

RASPUNSURI

muscular, abdominala - pancreas - glandular; Il
1. membrana celulara, 2. mitocondrie, 3. nucleu, 5.
perete celular, 6. cloroplast, 7. vacuola; a.vegetala,
b. animala; perete celular, cloroplast, vacuola. P. 16
Evaluare: Subiectul I. A. 1. unicelulare, pluricelulare;
2. tesuturi, sistemele de organe. B. 1. ¢; 2. d; 3. b;
4. a; 5. d. C.1. A; 2. F; 3. F; 4. A; 5. A. Subiectul al
lI-lea A. 1. ; 2. d; 3. e; 4. b. B. 1. craniana; 2. creier; 3.
toracica; 4. abdominala; 5. plamani; 6. inima; 7. ficat;
8. stomag; 9. rinichi; 10. intestin subtire. C. a. F; b. A;
c.A;d.F;e. F.D.a.intr-o celula: 7 000 000 ribozomi +
3 000 mitocondrii + 80 cloroplaste + 1 nucleu =
7 003 081 componente celulare; in 350 de celule =
7 003 081 x 350 = 2 451 078 350 componente celulare;
b. d. perete celular, a. vacuola mare si permanenta,
e. cloroplast. Subiectul al llI-lea D.

Unitatea ll
Hranirea

P. 18 hrand, energiei. Schema lectiei: organice,
dioxid de carbon, luminii, cloroplastelor, autotrofa,
[atita, lumina, spre lumina, tulpina, superioara,
spatii libere, clorofild, schimbul de gaze, ostiola,
oxigen, atmosfera, organice, carbon; A. d; B. a.
400 stomate : 20 = epiderma inferioara are 20 cm?
epiderma superioara + epiderma inferioara = 40
cm?.b.100 x 1/100 = 1 litru. C. A — apd H,0, B - dioxid
de carbon CO,, D — oxigen O,; D. capteaza energia
solara si o transforma in substante organice pe care
le primesc si oamenii, asa cum Prometeu a furat
focul zeilor si l-a dat oamenilor; E. 1.-g ~F;2.-e.—-
B;3.-c.—-C;4—-h.-D;5-b.-H;6.-f.—-A,;7.—
a. - G,; 8. - d. - E. P. 20 Schema lectiei: intensitate,
concentratia, interni, pozitia si orientarea, clorofila.
Exercitii si aplicatii practice: A. 1. creste, inceteaza;
2. minima, ridicatd; 3. oxigen, substante organice;
B. 1. b; 2. varianta 1.B, mare, verde, mica; C. caldura
mare, ploua rar-cactusi uscati si teposi, cactusul
economiseste apa prin faptul ca frunzele sunt
subtiri, tepoase si nu mai au stomate, iar tulpina
verde, fotosintetizatoare, are stomate putine, este
groasa si poate depozita apa; D. 1. mici, mari,
apa, substantele minerale, lumina, fotosinteza;
D. 2. - a; P. 22 Schema lectiei: substante organice,
oxigen, atmosferei, energia solara, materia prima,
combustibili. Exercitii si aplicatii practice: A1. d; B. 1.
F, 2. A. C. A-fotosinteza, B - respiratie, C — activitati
umane; respiratia, animalelor, organismelor,
bacterii, ciuperci, o sageatd, dioxidul de carbon,
fotosinteza, dioxidul de carbon, activitatile umane;
D. Deﬁnii':ii orizontala: 1. — FRUNZA, LIMB, 2. — COPAC,
TEACA, 3. - PETIOL, ALGA, 4. — CLOROPLAST, 5. -
APA, STOMATA, 6. — AER, BIOMASA, 7. — O, LUMINA,
HO, 8. — TEMPERATURA, 9. — GAZ, OXIGEN, 10. —
CO, CELULOZA, 11. - AUTOTROFA. Pe diagonala:
FOTOSINTEZA. P. 24 Schema lectiei: alimentelor,
descompunerea, sange, celule, faringe, stomac,
duoden, colon, bucald, saliva, ficat, dreaptd,
abdominale, bila, stanga, abdominale, pancreatic.
Exercitii si aplicatii practice: A.1.d; 2.d. B: (2x32) +
(2x20) = 104. C: 2.~ gros, pereti, longitudinale, 3. -
ficat, cea mai mare glanda anexa, 4. — pancreas,
alungitd, 5. — stomac, fibre musculare; Joc: 1. -
cavitate bucald, 2. - dinti, 3. - glande salivare, 4. -
limba, 5. - faringe, 6. — esofag, 7. — stomac, 8. -
longitudinal, circular, oblic, 9. = chim gastric, 10. -
duoden, 11. - ficat si pancreas, 12. — emulsioneaza
grasimile, 13. — stanga, 14. — jejun, ileon, 15. —
cecum, 16. — colon, 17. — rect, 18. — glandele gastrice
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si glandele intestinale. P. 26 Schema lectiei:
mecanice, dizolvare, enzimelor, vitaminele, lipidele,
absorbabile, simple, intestinului subtire, absorbtia,
fermentatie, glucide, aminoacizi, glicerol. Exercitii
si aplicatii practice: A. d; B. digestia lor incepe
nca din cavitatea bucald; bilei care intai trebuie sa
emulsioneze lipidele siabiaapoiactiuneaenzimelor
din sucul pancreatic si intestinal; C: 1,5 | saliva +
2 | suc gastric + 1,5 | suc pancreatic + 0,8 | bila +
1,5 Lsuc intestinal = 7,3 | sucuri digestive/zi; 7,3 | x
7 = 51,1 l/saptamana. D. 1. - etapa | din cavitatea
bucald 20 min./11 ore/ ora 7,00/stomac/2 ore si
30 min./6 ore si 30 minute; D. 2. a. — intestinul gros,
bacterii bune, trist, bacterii daunatoare, dureri,
diaree, b. — exista peste 1500 de tipuri de bacterii
si ciuperci microscopice care traiesc in intestinele
omului. Acestea participa la digestie, influenteaza
functionarea creierului, imunitatea, depozitarea de
grasimi, etc. Felul n care ne alimentam si excesul
de medicamente strica echilibrul dintre bacteriile
folositoare si cele daunatoare din intestin. Semne
ale acestui dezechilibru sunt balonarile, durerile
abdominale, gaze urat mirositoare, eruptii cutanate,
intoleranta la unele alimente, scaune cu aspect
,ciudat”, oboseala, confuzie, infectii frecvente si,
in general, senzatia generala de epuizare. P. 28
Schema lectiei: structurale, hrand, modul, digestiv,
lipsi. Exercitii si aplicatii practice: A. 1. F, 2. A, B. -
40 cm x 3 =120 cm = 1,2 m lungimea intestinului la
carnivore, 1,5 m x 10 = 15 m lungimea intestinului
la erbivore, se digera mai repede proteinele din
carnea pe care o consuma carnivorele decat
reusesc sucurile digestive sa digere plantele pe
care le consuma erbivorele, C.- 4 kg de fructe,
1 kg x 2 = 2 kg morcovi, 12 kg carne (2 omnivore +
10 carnivore), 2 x 250 g x 2 = 1000 g = 1 kg seminte
de mei, 2 soricei, 1 balot de paie. P. 30 Schema
lectiei: substantele nutritive, saprofite, parazite,
autotrof, frunze, capcane, ciuperci, boli, carnivore.
Exercitii si aplicatii practice: A. - bastonas (bacil),
umed, inmulteste, diviziune, inchise; B. -1 ¢, 2 d,
3 b, 4 a; C. - Plante, verde/Animale, rosu/Fungi,
galben/Animale, rosu/Plante, rosu/Plante, rosu/
Fungi, galben/Fungi, galben/Plante, rosu/Fungi,
galben/Fungi, galben/Monera, rosu/Animale, rosu.
P. 32 Recapitulare: Grupa 1lumina, apa, fotosinteza,
oxigen, clorofila, frunze, plante; saruri minerale,
organice, oxigen; Grupa31:1D,2A,3B,4C; Il. -
producatori/factori  interni/clorofila/heterotrofe
parazite/pancreas/substante organice; M. - 1. -
plante, autotrofa, 2. — iepure, heterotrofa, 3. —
vulpe, heterotrofa, 4. — puma, heterotrofa, 5. —
ciuperci si bacterii, heterotrofa, Explicatie: sunt
descompunatori ai substantelor organice inapoi in
minerale. IV.-in lumeavie exista mai multe tipuri de
nutritie prin care organismele obtin hrana, sursa lor
de energie. Astfel, plantele, algele si unele bacterii
au nutritie autotrofa, deoarece ele au clorofila si
pot face fotosinteza, in timp ce toate animalele
si ciupercile au nutritie heterotrofa. Animalele
transforma alimentele Tn nutrimente prin procesul
de digestie. Plantele carnivore au nutritie mixotrofa.
Lucram suplimentar, I.: pe diagonald - AUTOTROFE;
Definitii orizontald: 1. AMFIBIENI; 2. LUMINA; APA;
3. HETEROTROF; 4. CLOROPLAST; 5. MIXOTROFA; 6.
TEMPERATURA; 7. LUMINOASA; 8. AER; ESOFAG; 9.
FOTOSINTEZA.; Il. — GLUCIDE - digestie cu ajutorul
salivei/digestie cu ajutorul sucului pancreatic
si intestinal; LIPIDE - nu sufera transformari/
digestie cu ajutorul enzimelor din sucul gastric
care actioneaza asupra lipidelor deja emulsionate



(friscd) /acizi grasi, glicerol; PROTEINE - nu sufera
transformari/digestie cu ajutorul enzimelor din
sucul pancreatic si intestinal/aminoacizi; Il. = A2 -
arteriold, 3. — venula, B stomac, 1 — musculare, 2 -
duoden, 3 - mucoasa gastrica, C — esofag, burduf,
ciur, foios, cheag. P. 35 EVALUARE: Subiectul I A.
hrana, energiei, functiilor, cresterea. B. 1. b; 2. d; 3.
d; 4. b; 5.a. C. 1. A; 2. F; 3. F; 4. A; 5. F. Subiectul al
ll-lea A. 1. d; 2. €; 3. a; 4. c. B. 1 - glande salivare;
2 - esofag; 3 - stomac; 4 - pancreas; 5 - ficat; 7 -
intestin subtire; 8 - intestin gros. Digestie glucide -
cavitate bucala, glande salivare, pancreas, intestin
subtire; digestie proteine - stomac, pancreas,
intestin subtire; digestie lipide - stomac, ficat,
pancreas, intestin subtire. Alte roluri: absorbtie
nutrienti, apa. C. a. F; b. F; c. A; d. F; e. A. D. Saliva:
62,5 ml; Bild: 37,5 ml. Subiectul al lll-lea A.

Respiratia

P. 37 Schema lectiei: energia, dezvoltare, prezenta,
glucoza, mare, citoplasma, majoritatea, absenta,
organica, energie, microorganisme, etilic, painii,
bacterii, acidul. Exercitii si aplicatii practice: A.
1. F, 2. A 3. F B. fermentatie lactica: bacterii,
substante dulci (glucoza, galactozd), acid lactic,
iaurt, conservanti; fermentatie alcoolica: drojdie
de bere, substante dulci (glucoza, galactozd),
alcool etilic, paine; C.: glucoza, energie, apa (H,0),
dioxid de carbon (COZ); Respiratie aeroba. D. 1. fara,
bacteriilor, acidului lactic; D. 2. drojdiei de bere, nu
a crescut. D. 3. ... In lipsa oxigenului se realizeaza
respiratie anaeroba cu descompunerea incompleta
a glucozei, rezulta acid lactic care se acumuleaza
n muschi. P. 39 Schema lectiei: organele, frunza,
respiratorii, orificii, celule, ostiola, deschiderea,
fotosinteza, ridicata, lumina, oxigen, organice,
cantitatea de. Exercitii si aplicatii practice: A.
1. a, 2. ¢; B. 1. A, 2. F; C. gaze in fotosinteza: intra
CO,; iese O,; gaze in respiratie: intra O,, iese CO,. D.
muscatd, stomate, mare; E. a. scade cantitatea de O,
din camera - noaptea plantele nu fac fotosinteza,
dar consuma O, prin respiratie; E. b. adaptare la
mediu; E. c. sa nu fie lovite sau prea coapte, sa
stea intr-un spatiu cu o temperatura mai scazuta
si putin oxigen; E. d. planta produce oxigen prin
fotosinteza. F. creste, temperaturii, scade, celulelor.
P. 41 Schema lectiei: gaze respiratorii, mediu,
respirator, aeriene, conducere, faringe, trahee,
intrapulmonare, schimbul, lobi, pulmonari. Exercitii
si aplicatii practice: A. 1. faringe, laringe, bronhii, 2.
toracica, diafragm; B 1. ¢, 2. b. C. a: laringe, esofag; C.
b: trahee, respiratorie, digestiva. D.: marime, stanga,
inima. E.: lichid pleural, plamanilor, acesteia.
F. ACIN, PLEURA, LOBI, TORACE. G. orizontala: 1.
PLEURA; 2. ALVEOLA; 3. TRAHEE; 4. HEMATIE; 5.
DIAFRAGM; 6. BRONSIC; verticala: PLAMAN. P. 43
Schema lectiei: nutritie, energia, externd, celulara.
Exercitii si aplicatii practice: A. Oxigenul se leaga
de hemoglobina care-l transporta la celule unde va
ajuta la arderea substantelor organice. Dioxidul de
carbon va fi preluat de sange de la nivelul celulelor
si transportat la plamani, de unde va fi eliminat in
mediu. Tn cazul incendiilor, de exemplu, se produce
monoxid de carbon care va forma compusi stabili
cu hemoglobina, determindnd asfixia in lipsa
oxigenului necesar vietii. B. 1. A, 2. A, 3. F; C. d;
D. 16 x 500 x 5 = 40 cm3aer, 18 x 500 x 5 = 45 cm?®
aer. E. cald, condenseaza. Raspunde si castiga: 1.
de purificare a aerului, de Tncalzire; 2. stranut; 3.
faringe; 4. laringele; 5. doua perechi; cele inferioare;

2

6. al laringelui; 7. trahee; 8. bronhii principale; 9.
arbore bronsic; 10. plamani; 11. pleura; 12. 5 lobi;
13. diafragm; 14. bronhiola respiratorie si alveole
pulmonare; 15. alveola pulmonara; 16. FR =
16 respiratii/min,; 17. inspiratia si expiratia; 18.
hemoglobina. P. 45 Schema lectiei: acvatic, interne,
proteu, pulmonard, baleng, foca, amfibieni, pasari.
Exercitii si aplicatii practice: A. c. B. 2 - plamani la
amfibieni, 4. - plamani la pasari, 5. - plamani la
mamifere; cuvinte: branhie, pesti, rol, respiratie. C.
branhiile sunt mai eficiente Tn extractia oxigenului
din mediul in care traiesc; D. a. mormoloc, branhii
externe, broasca (amfibian fara coadad), piele,
plamani. P. 47 Recapitulare: Grupa 3 I. 1. B., 2. D,
3. A, 4. C; P. 49 Evaluare: Subiectul I A. 1. organice,
aeroba 2. fermentatie, bacterii/ciuperci B. 1. d, 2. a,
3.b, 4. b,5.d.C.1. A 2. F, 3. F, & F, 5. A; Subiectul al
ll-leaA. 1. ¢, 2. a, 3. b, 4. e. B. 1~ plamani/ventilatie,
2 - acini pulmonari/schimb de gaze respiratorii
cu capilarele sangvine, 3 - stomatda deschisa/
fotosinteza, respiratie; 4 - stomata Tinchisa/
impiedica respiratia, transpiratia; C. a. A, b. A, c. A,
d.F, e. F;D. elefantul -7 x 1 440 =10 080, omul — 16 x
1 440 = 23 040, soarecele - 130 x 1 440 = 187 200;
Subiectul al lll-lea A.

Circulatia

P. 51 Schema lectiei: nutritie, transportul,
fotosinteza, respiratia, frunzelor, suctiune, aparitia,
active, radacinii, elaborate, apa, absorbanti,
lemnoase,  energie, hranitoare, liberiene,
ascendent, descendent, activ, energie. Exercitii si
aplicatii practice: A. 1. F; 2. F; B. v =d/t, 4m/h = 3/t
t=3:4=0,75ore; 0,75 x 60 min. = 45 min.C. sol,
perisori absorbanti, radacina, tulpina, frunza, aer.
D. 16 ani; E. active, radacinii, absorbanti, energie,
mici, plantei. F. 1. ascendent, lemnoase F. 2. A. seva
elaborata nu mai poate ajunge la organele de sub
sectiune, fiind eliminate si vasele liberiene; F. 2. B.
seva brutd (apa si sarurile minerale) nu mai poate
ajunge la frunza pentru a fi preparate substante
hranitoare - au fost eliminate vasele lemnoase
la nivelul sectiunii. P. 53 Schema lectiei: interni,
mediu, apa, oxigenul, solului, sanatate, absorbanti,
frunzelor, transpiratiei, circulatia. Exercitii si
aplicatii practice: A. 1. b; 2. c. B. 1. A; 2. F; C. iunie,
iulie, ianuarie. Transpiratia plantelor este intensa
in lunile iunie si iulie, deoarece temperatura
ajunge la 30-35°C, dar si fotosinteza se desfasoara
cu intensitate maxima. D. I. 2. — vacuola cu suc
vacuolar; 3. — celula din rizoderma; 4. — nucleu.
D. Il factori externi: cantitatea de apa din sol,
temperatura solului, aerul din sol, compozitia
solului; factori interni: numarul perisorilor
absorbanti, integritatea radacinii, pozitia frunzelor,
varsta plantei. E. bradul face fotosinteza si iarna,
iar circulatia si transpiratia sunt reduse; stejarul isi
pierde frunzele iarna, deci nu face fotosinteza, ca
urmare, circulatia si transpiratia nu se realizeaza.
P. 55 Schema lectiei: celule, lichid, imunitatea,
sarat, plasma, 40-45%, minerale, leucocite;
hematii, biconcav, rosu, respiratorii; albe, nucleate,
fagocitoza, anticorpi; mici, cheag. Exercitii si
aplicatii practice: A. 1. d; 2. c. B. A. — hematii; C. -
leucocite. D. hematie, leucocit, fagocitoza, morala:
Nu tot ce pare ,prietenos” se va comporta ca atare!
P.57 Schema lectiei: antigene, alfa, A, alfa, antigene,
alfa, B, anticorpi, aglutinare, distrugerea hematiilor,
naturald, imune, agent patogen. Exercitii si aplicatii
practice: A. d; B 1. A, 2. F, 3. F, 4. A. C. de la ambii

parinti, deoarece nu exista riscul de aparitie a
unei reactii antigen-anticorp. D. A = hematii; B =
anticorpi; C = aglutinarea hematiilor. P. 59 Schema
lectiei: cavitatea toracica, atrii, miocard, vasele,
sange, vene, pleaca, musculare, inimd, muscular,
valvule, arteriolele, celulele, inima, cave, aorta,
plamani, artera, pulmonare, artera, AS. Exercitii
si aplicatii practice: A. 1. b; 2. b; B. a. Vasele de
sange care iriga inima deservesc fiecare un anumit
teritoriu, nu se Tmpletesc; b. Tnlocuirea tesutului
miocardic devine necesara n cazul obturarii
unui vas de sange care iriga inima, urmata de
necroza acestuia (moartea); solutia reprezentata
de frunza de spanac careia i s-a extras clorofila
ar fi benefica pentru ca se nlatura problemele
legate de compatibilitate si de respingerea
tesutului, precum si cele legate de un posibil
donator. P. 61 Schema lectiei: pompare, stimuli,
impulsurilor, unda, contracta, contractii, 0,7 s,
0,3 s, asincron, peretilor arteriali, arterele, 70-80,
valvelor, semilunare. Exercitii si aplicatii practice:
A.1.3,2.33.b;B.DC=Vs x FC=70x75=5250
sange; C. pulsului arterial, arteriale, starea de
sandtate a inimii; D. 0,7 s, 0,3 s. P. 63 Schema lectiei:
ventricul, singura, oxigeneaza, atriu, amfibieni,
atrii, plamanilor, amesteca, crocodili, amestecat,
tetracamerala, completa, neoxigenat, temperaturii,
mamifere. Exercitii si aplicatii practice: A. 1. 3, 2. d,
3.c.B.1.F, 2. F; C. 1. temperatura creste, temperatura
ncepe sa scadd, constantd; primavara si toamna -
temperatura mediului este medie, nefiind nevoie
de suplimentare sau pierdere de caldura. 2.
asemanare: sistem circulator alcatuit din inima
si vase de sange; deosebire: inima: bicamerala
la pesti, tricamerald la amfibieni. 3. deosebiri: de
culoare si densitate a blanii, de marime a urechilor
si a botului; explicatii: trasaturile enumerate
reprezinta adaptari la mediul de viata: vulpea
polara are bland mai deasa (temperaturi scazute),
de culoare alba (pentru camuflaj), urechi reduse si
bot mai mic (reducerea pierderilor de caldura). P.
65 Recapitulare: Grupa 1 musculo-cavitar, toracica,
stangd, neoxigenat, stangd, oxigenat, plamani,
celulele organismului, atrioventriculare, sistola,
pompeaza sangele in artere, diastola, umple cu
sange, coronare, artere, vene. Grupa 3 1. 1. D, 2. C,
3. A, 4. B; Il. element figurat: eritrocit, trombocit,
leucocit; structura: hemoglobina, fragment celular,
celula nucleatd; rol: transport oxigen, coagulare,
fagocitoza. . 1. - arterda pulmonarg; 2. - vena
pulmonara; 3. - atriu drept; 4. - atriu stang; 5. -
ventricul drept; 6. - ventricul stang; 7. - vene cave;
8. — artera aortd. P. 67 Evaluare: Subiectul I A. 1.
nutritie, 2. fotosinteza, respiratie, digestia; B. 1. d, 2.
b,3.d, 4.d,5 b;C1. A 2.F,3.A, &4 F,5. A; Subiectul
alll-leaA. 1. ¢, 2. e, 3. b, 4. a; B. 1. — anticorpi B, 2. -
anticorpi o, 3. - anticorpi o si B, 4. - antigen A, 6. -
antigene AsiB;C.a.F,b.A c.A d.Fe. F.D.1.2,451
sange, 1,35 | plasma, 0,12 | substante organice; 2.
15 mil. hematii, 24 mii leucocite, 900 mii trombocite.
Subiectul al lll-lea D.

Excretia

P. 69 Schema lectiei: eliminarea, apa, produsi,
semnal, parfum, transpiratie, apei, frunzei,
stomate, apei, hidatode, interni, externi,
marimea, stomatelor, mai intens, mici, intensifica
transpiratia, umiditatea crescutd, intensifica

transpiratia; absorbtia, brute, apd. Exercitii si
aplicatii practice: A. b; B. 1. F, 2. F; C. crescuta,



ridicatd, vant, intuneric, uscaciunea solului, lipsa
vantului. D. Definitii orizontal: TEMPERATURA,
EXTERNI, CIRCUITUL, VAPORI, FRUNZE, STOMATE,
UMIDITATE, LUMINA; cuvant coloana: EXCRETIA. E:
apa. P. 71. Schema lectiei: rinichi, urina, urinare,
pelvis renal, ureter, vezica urinard, uretra. Exercitii
si aplicatii practice: A. abdominald, urina. B. 1. ¢;
2. d. C. formarea urinei, corticala, urinare, renal,
uretere, vezica urinara. D. 25% x 2 000 000 nefroni =
500 000 nefroni/2 rinichi; 250 000 nefroni/rinichi.
E. RINICHI, COLECTOR, URETRA, URETER, VEZICA,
CAPSULA, NEFRON; Rinichii au rol in filtrarea
sangelui si formarea urinei care, prin uretere ajunge
la vezica urinara, unde va fi depozitata temporar si
apoi eliminata prin uretrd in mediul extern. Sangele
adus la rinichi va fi filtrat de capsula nefronului,
rezultand urina primara, care devine urina finala,
prin procese de secretie si reabsorbtie la nivelul
tubului urinifer, fiind eliminata n tubul colector.
F. Pielea elimind la nivelul porilor din epiderma
sudoarea (transpiratia) formata la nivelul glandelor
sudoripare, iar plamanii, prin expiratie, elimina
vapori de apa si diferite substante volatile. P. 73
Schema lectiei: sangelui/plasmei, glomerulului,
capsula nefronului, apa, aminoacizi, urinifer,
eferentd, substante, tubul urinifer. Exercitii si
aplicatii practice: A. glomerul, capsula nefronului,
urinei primare. B. 1. b, 2. d. C.180 L : 24 h =75 L
D. FILTRARE, REABSORBTIE, RINICHI, NEFRON,
URINA, SECRETIE, MICTIUNE. E. nefronului, utile,
glucoza, aminoacizi, saruri minerale; 180 [; urinare,
mare (90%), uree, acid uric, 1,5 |; Recuperarea
unor substante utile organismului si reducerea
cantitatii de apa eliminata. Recomandare: 2 l/apa/
zi - pentru mentinerea unei compozitii constante
a mediului intern - adult: contine aproximativ
70% apa; pentru buna desfasurare a reactiilor
organismului; pentru o buna circulatie a sangelui
(90% apa in plasma) si o bund excretie - urina
(peste 90% apa). F. rinichi bolnav: calculii renali
Tmpiedica eliminarea urinei din pelvis care se
dilata, comprimand parenchimul renal si blocand
functionarea rinichilor, respectiv eliminarea urinei
cu substantele toxice, care poate duce la deces. G.
nefronul, cu corpusculul renal (capsula si glomerul)
si tubul urinifer. P. 75 Schema lectiei: adaptari,
excretie, stomate, frunzelor, apa, nefroni, diluata,
concentrata. Exercitii si aplicatii practice: A. apa,
saruri, saruri, apa. B. 3. vas conducator; 4. stomata;
5. epiderma. c. limb (lamina). C. 2. ureter; 3. vezica
urinard; 4. uretra; 6. artera aorta; 7. vena cava
inferioara; 9. vena renala. D. Organismul are nevoie
de apa pentru a ajuta la eliminarea sarurilor,
restabilind nivelul optim de sodiu din organism.
Pielea uscata a reptilelor impiedica eliminarea apei
prin transpiratie, ca si urina concentrata. E. rinichi,
ureter, cloaca; pasarile elimina o urina semisolida
(retinerea apei Tn organism) - adaptare la mediu
si locomotie; F. cantitati mari de urina diluata:
crap, pastrav, broasca de lac; cantitati moderate
de urina mai concentrata: gorila, om; urina putina,
foarte concentrata: rechin, delfin, barza, crocodil.
G. soricelul elimina putina apa prin urina si nu
transpira (are blana); broscuta elimina multa apa
prin uring, iar pielea subtire se usuca rapid sub
soarele dogoritor. P.77 Recapitulare: Grupa2 conifer:
frunze acoperite cu un strat de ceara (cuticuld);
pasare: terestru-aerian; urina semisolida; cactus:
desert, temperaturi ridicate, lipsa apei; tulpina
care depoziteaza apa, frunze transformate n tepi -
impiedica eliminarea apei. Grupa 3 1. 1. C, 2. A, 3.
B, 4. D. Il. capsula nefronului - filtrare glomerularg;

rinichi - ca doua boabe de fasole; tub urinifer -
reabsorbtie; stomate - ,usi” din frunze; vezica
urinara - depozit temporar pentru urina; mictiune -
evacuarea urinei prin uretra. lll. 1. - capsula; 2. -
glomerul; 3. - tub urinifer; 4. - tub colector; IV.
pldmani: eliminarea dioxidului de carbon, apei
sub forma de vapori, substantelor volatile; piele:
eliminarea apei si a unor saruri (sudoarea). P. 78
Evaluare: Subiectul I A. 1. excretie, transpiratia. 2.
frunzelor, stomate. B. 1. d, 2. a, 3. b, 4. a, 5. d. C. 1.
A, 2.F 3. A 4. A, 5. F. Subiectul al lI-lea A. 1. ¢, 2. d,
3. a, 4. b. B. stomata, nefron; asemanare - ambele
au rol Tn excretie, deosebire - stomatele realizeaza
excretie la plante, iar nefronii la animale. C. a. F, b.
F,c.A d. A e.A.D.2+1+3=6persoane, 2 mil.x 6 =
12 mil. de nefroni. Subiectul al lll-lea C.

Unitatea IlI

P. 80 Schema lectiei: tot unitar, functional,
componentelor, respirator, circulator, excretor,
supravietuirea. Exercitii si aplicatii practice: A.
nutrimente, celulele, gaze respiratorii, sangele,
rinichii, utile, elimind, sange. B. fotosinteza,
respiratia, transpiratia, respiratia. Viata ar fi in
pericol deoarece, odata cu disparitia plantelor
care nu ar mai putea face fotosinteza, ar disparea
sursa principala de hrana de pe Pamant. C. a. 1. -
plamani/sistem respirator; 4. — vezicd urinara/
sistem excretor; 5. — ficat; 7. — pancreas; 3. — gros;
8. — intestin/sistem digestiv; b. Daca ficatul nu
ar mai functiona, o mare parte din lipide nu ar
putea fi digerate si nu ar mai putea fi absorbite.
c. Daca rinichii nu ar functiona, sangele nu ar
putea fi curatat de substantele toxice din el si
ar deveni el Tnsusi toxic pentru organism. D. 1. Tn
schema a.: respirator, circulator, respirator, sange,
CO,, eliminat; Tn schema b.: digestiv, excretor,
intestinului subtire, digestiv, sange, circulator,
descompunerea, rinichi, nefolositoare, exces, urina.
D. 2. radacina, fotosinteza, organele, vegetative,
radacina, tulpina, reproducere, fruct, samanta. P.
82 Schema lectiei: mediul, substante, functionare,
dezvoltarea, animale, hranei, energia, organice.
Exercitii si aplicatii practice: 1. b; 2. ¢; 3. b.

Unitatea IV

P. 83 Schema lectiei: psihica, boala, sanatate,
functiile, pastram, imbolnavirea, agentii, sanatate.
Exercitii si aplicatii practice: A. Pastrarea sanatatii
inseamnd n primul rand respectarea regulilor de
igiena si adoptarea unui stil de viata sanatos, pe
cand tratarea unei boli Tnseamna administrarea
de  medicamente, tratamente chirurgicale,
inactivitate temporara, suferinta etc. B. Asa cum
organismul depinde de mediul sau de viatd, asa si
sanatatea lui este in stransa dependenta de starea
mediului, adicd de factorii poluanti, majoritatea
fiind determinati de activitatile umane, dar si
de sdnatatea colectiva, a persoanelor cu care
interactioneaza. De aceea, actiunile sale trebuie
sa se indrepte in directia stoparii poluarii de orice
fel a mediului, respectarea regulilor de igiena atat
pentru pastrarea sanatatii individuale, cat si pentru
prevenirea sanatatii colective si evitarea unor
pandemii. C. Daca intr-o locuinta de 4 persoane se
produce 45 kg praf - o persoana produce: 45 : 4 =
11,25 kg praf/an : 2 = 5,625 kg in 6 luni; 3 persoane =
5,625 X 3 = 16,875 kg praf/6 luni; P. 85 Schema lectiei:
activitati, vatamator, factori, imunitatii, curatenia,

locuintei, activitate. Exercitii si aplicatii practice:
A. Imaginea 4 - spalarea mainilor cu sapun, printre
degete si fiecare deget in parte. Imaginea 9 -
utilizarea unor servetele de hartie pentru atingerea
unor obiecte din spatii publice (deschiderea
robinetului). P. 86 Schema lectiei: sandtos, evitarea,
risc, boli, sdnatate, alcoolul, dezechilibratd. Exercitii
si aplicatii practice: A. VOLUNTARIAT, LECTURA,
PRIETENI, MUZICA, DANS, SPORT, FRUCTE, LEGUME.
B. Concluzie: Cantitatea, calitatea si repartizarea
in timp a alimentelor consumate influenteaza
greutatea si starea de sanatate a organismului,
mai ales la persoanele Tn varsta. C. 1. Fumatul este
un obicei nesanatos, mai ales cand este practicat
de la o varsta frageda, pe o perioada indelungata,
deoarece substantele iritante rezultate din ardere
duc la distrugea alveolelor pulmonare si la o
oxigenare insuficientd, ceea ce afecteaza toate
celelalte functii ale organismului. C.2.200:80 = 2,5
mere; pentru a obtine acelasi numar de calorii este
nevoie sa consumi 2 mere si jumatate. D. alimente
care contin lipide: ulei, unt, grasime animala etc,;
efect pozitiv: scaderea lipidelor sangvine; pereti
sangvini elastici; reducerea tesutului adipos; efect
negativ: pe timp rece (lipidele furnizeaza energie
pe timp indelungat); dereglarea unor functii. P. 89
Schema lectiei: incendiile, inundatiile, feroviare,
rutiere, evitate, salvam, reducem. P. 92 Recapitulare
finala: Grupa 1 1. Digestia si absorbtia; proteine,
glucoza, glicerol, acizi grasi, absorbtie; 2. Absorbtia;
absorbtie, mare; subtire, vilozitatilor, nutrimentele;
3. Digestiv; ficat, stomac, pancreas, intestin gros,
intestin subtire, rect. Grupa 2 Pentru a-si indeplini
functiile si pentru a supravietui, organismul
animal are nevoie de energie pe care o procura din
alimentele ingerate. Substantele organice (lipide,
proteine, glucide) din alimente sunt descompuse la
nivelul tubului digestiv in nutrimente (acizi grasi si
glicerol, aminoacizi si glucoza), care vor fi absorbite
la nivelul vilozitatilor intestinale. Prin intermediul
sangelui, acestea vor fi transportate la celule,
unde vor descompuse in prezenta oxigenului
(respiratie aeroba), eliberand energie si substante
nefolositoare care vor fi eliminate din organism.
O parte din energie se transforma in caldura, cea
mai mare parte fiind inglobatd in ATP, de unde va
fi eliberata la nevoie. Grupa31.1. B, 2. A, 3. D, 4. C.
Il vilozitate, are patru camere, alveola pulmonara,
transporta lipidele digerate, nefron, sediul arderilor
celulare. Il 1. - frunza, 2. - tulping, 3. - radacina,
4. - vase conducatoare, 5. - tesut asimilator, 6. -
epidermd. Lucram suplimentar: 1. Imaginea A: se
efectueaza lucrari de ingrijire - lunile IV-V (aprilie-
mai), imaginea B: se planteaza in lunile VII-VIII
(iulie-august), se efectueaza lucrari de ingrijire
in luna IX (septembrie), Ill (martie), infloresc in
lunile IV-VI (aprilie-iunie). 2. a, B. 3. 30 ¢cm, 25 x
30 cm, luming, intensitatea. P. 94 Evaluare finala:
Subiectul I A. hranirea, circulatia, reproducerea,
intreg. B.1.b,2.¢,3. b, 4.d, 5. b.C.1. A 2. F 3. F, 4
A, 5. A. Subiectul al lI-lea A. 1. b, 2. a, 3. d, 4. e. B.
1. bacterie: 4. nucleoid; 2. celula eucariota animala:
5. mitocondrii; 6. membrana celularg; 7. nucleu; 3.
celula eucariota vegetala: 8. vacuolg; 9. Cloroplast;
10. perete celular. C. 1. Daca omida va manca
parti din tulpina ierboasa a plantei va afecta atat
fotosinteza, cat si conducerea sevelor. 2. Daca larva
va manca majoritatea frunzelor, planta nu va mai
putea face fotosinteza. D. media 45 de stomate x
15 cm? = 675 stomate; 15 — 4 = 11 cm? x 45 = 495
stomate. Subiectul al llI-lea A.
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